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Clase de Instrumento: Guia integradora: Todos a bordo, la aventura comenzo. N° 26
ESTUDIANTE
(STUDENT):
PERIODO ACADEMICO
GRADO (GRADE): (ACADEMIC PERIOD):
FECHA DE
APLICACION Desde 19/ /10 /2020 Hasta 23 /10 /2020
(DATE):
AREA Competencias Preescolar TRANSVERSALIDAD
(AREA): Actividades Rectoras (TRANSVERSALITY): Proyectos pedagdgicos Transversales
DOCENTE

(TEACHER): Martha Lucia Mejia Landinez, Yeila Carolina Sanabria Osma, Mayra Alejandra Barajas
Castillo.

OBJETIVO: Conocer y fomentar los habitos basicos de autocuidado y de cuidado de nuestro
entorno como fuente de bienestar y prevencion.

TEMA: Todos a bordo, la aventura comenzé

INDICADORES DE DESEMPENO:

*Interioriza y vivencia las acciones que contribuyen con su buen desarrollo fisico.

*Participa de rutinas diarias que le permiten fortalecer su cuidado personal e higiene.

*Se inicia la imitacion en la escritura de su nombre.

*Reconoce la nocion antes-después en diferentes eventos, situaciones y los relaciona en
secuencias logicas.

*Escucha con atencion la opinion de los demas intercambiando sus ideas.

*Realiza con esfuerzo y dedicacion diversos trabajos manuales.

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA ¢ Por gué mi familiay yo debemos cuidar nuestro cuerpo?

iPor qué mi
familia y yo
I debemos
cuidar
nuestro
cuerpo?

L
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LUNES 19 DE OCTUBRE

l. ACTIVIDAD EXPLORATORIA:

Para este dia, el nifio en compafiia del adulto buscara el siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=0zbxYh5zyd| fOlivia no quiere bafiarse" Seguidamente el
adulto realizard al nifio algunas preguntas de comprension sobre el cuento: ¢ Qué pasaba con
Olivia?, ¢ por qué Olivia no se queria bafar?, ¢Qué historia le contd la mama a Olivia?, ¢qué
paso con el cabello de la mama de Olivia?, ¢ por qué es importante bafiarnos?, ¢ qué pasaria si
no mantenemos limpio nuestro cuerpo?, ¢ por qué debemos tener buenos habitos de higiene?
y otras preguntas que surjan en el momento.

Il INFORMACION INICIAL

A continuacion, el nifio en compafia del adulto observara la siguiente imagen e identificara las
partes del cuerpo.

)

Yartes el

Cabello
Frente

Ojos

Nariz

Cuelio -dq Cuello
Hombros ¥ Hombros

Pecho >:.\' Pecho
Mano ‘ Mano

Cinfura Cintura

Rodillas - Roedillas

Tobillo . -~ Tobilio

Una vez que el nifio observe la imagen, respondera las siguientes preguntas: ¢ cuales son las
partes del cuerpo?, ¢ por qué es importante cuidar nuestro cuerpo?, ¢ por qué debo bafiarme
todos los dias?, ¢ qué funcion tiene cada una de las partes de nuestro cuerpo?, ¢ qué diferencia
hay entre los nifios y las nifias?

[I. EXPERIENCIA.

En esta fase el nifio desarrollara su creatividad e imaginacién a través de la creacién de una
marioneta de su cuerpo.
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1. Momento Individual

En el siguiente cuadro el nifio con sus grafias se dibujard; la idea es que intente dibujar e
identificar cada una de las partes de su cuerpo: Cara (0jos-nariz-orejas-boca-cejas-cabello),
tronco (brazos-manos-dedos, piernas-pies-dedos)

Este (a) soy yo

2. Momento Grupal:
Necesitaran los siguientes materiales:
Procedimiento:

+ El nifio observara las imagenes y coloreara la
gue es de su mismo sexo.

Materiales +Luego pegard la imagen en la cartulina y

Cartulina /L recortara cada una de las partes de la marioneta.

Colores
y Tijeras + El adulto le ayudara al nifio a pegar los broches
Broches en donde esta el punto de cada parte del cuerpo,
Hilo ) si no tienen los broches, pueden unirlas con aguja
1—-Aguid e hilo.

Colbdn

+ ;Y listo! Ya esté la marioneta para poder jugar.
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INGLES:
Esta semana, los acudientes no deben enviar evidencias del desarrollo de las actividades de

esta asignatura. (Ver circular 050).

i COMFENALCO SANTANDER

INSTRUMENTO-GUIA

Hello children. let's learn the vocabulary about emotions. To develop this pedagogical
experience, go to the following links. (Hola nifios, vamos a aprender el vocabulario sobre las
emociones, para desarrollar esta experiencia pedagdgica dirijanse al siguiente link)
www.youtube.com/watch?v=ZHS7vCdBeus

Activity # 1:

Look at the emojis, and color them with yellow colors. Don’t forget to practice the pronunciation.
(Mira los emoijis y coloréalos con el color amarillo. No te olvides de practicar la pronunciacion).
Padres de familia: Estas imagenes se deben recortar y guardar para el encuentro sincronico.
Muchas gracias.

L EHE

Happy Sad Angry

Activity # 2

Homework: Do page 57 and 58 from the workbook. (Hacer las paginas 57 y 58 del libro
pequefio de inglés)
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MARTES 20 DE OCTUBRE:

V. PLENARIA

°

. A

. A

El bafo diario es una
medida de higiene importante para evitar
gérmenes y enfermedades en la convivencia
diaria. La limpieza de la piel y los genitales, evita
el mal olor... Ademas de todas las
ventajas de salud que reporta, el bafio es una
actividad relajante porque estimula la circulacion
sanguinea.

En familia a través de preguntas dialogaran sobre
la importancia de la higiene personal.

Preguntas: ¢Como podemos combatir el mal olor corporal?, ¢por qué debemos ducharnos
cada dia?, ¢por qué hay que lavarse los dientes después de cada comida?, ¢ por qué olemos
mal cuando no nos baflamos?, ¢como se instalan los piojos en nuestros cabellos?, ¢por qué
es necesario lavarse el pelo con regularidad?, ¢ por qué las ufias atraen a los microbios?

Por eso, para que nuestro cuerpo esté sano y limpio debemos tener un adecuado habito de

higiene personal.

Observaran la siguiente imagen y practicaran cada una de las acciones que alli muestran y asi
ayudaran a su cuerpo a estar saludable.

Higiene Perscnal _

Lavarse
los Dientes

Repa

Limpia @

B

-~

|
1

’f“‘:\ ‘,";-.. & Cpu

YW Lovarse
las Manes

~Antes de
\. - " —

- Comer

Limmpie=ao
Y corte
de las USos
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Esta semana, los acudientes si enviaran las evidencias
del desarrollo de las actividades de esta asignatura,
debido a que la semana del 5 al 9 de octubre, los
estudiantes se encontraban en semana de receso. Es
importante enviar evidencias (video) de las diferentes
experiencias pedagdgicas: guia integradora para
desarrollar en la semana y video de expresion corporal
del dia martes, el cual se encuentra en el blog del curso
con el enlace a YouTube.

La siguiente experiencia pedagogica desarrolla

movimientos corporales a través de la imitacién, canto y velocidad en los movimientos.

Para desarrollar esta experiencia pedagOlgica, dirijanse al siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=NLMVEitVGGQ

Enviar estas evidencias al siguiente correo: expresionpreescolargpc@agmail.com

MIERCOLES 21 DE OCTUBRE
V. CONCEPTUALIZACION:

Nuestro cuerpo es sumamente importante, ya que este es el transporte con
el que viajaremos en la vida. Es valioso, no solo porque nos permite
caminar, comer, ver, tocar, sino también porque es nuestra principal
“ herramienta de comunicacion, de sentir, de vivir experiencias y disfrutar de
— la vida. ElInombre es también parte esencial dela formacion de la
e o identidad de los nifios y de que ellos existen. La intencion no solo es que

conozcan su nombre, sino que descubran las letras que lo forman, a
través de la escucha, mediante la lectura o de forma escrita.

VI. PROFUNDIZACION:

Observo la imagen y sigo las instrucciones que alli me pide:
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TODO SOBRE M1

Me llamo:

' Tengo Este 50 y0
® .Q . Pego mi fowo \-}],\
T afos
Ml oc:lur

MI FAMILIA

EDUCACION FiSICA

Esta semana, los acudientes no deben enviar evidencias del desarrollo de las actividades
de esta asignatura (Ver circular 050)

Descripci on de |l a actividad: ElI ejercicio se |II

Antes de hacer el ejercicio, el nifio(a)

debe tener claras las siguientes
recomendaciones:

AEn esta actividad, el padre o el acudiente

debe realizar el baile con el nifio(a).

APri mer o, busque el e S|
de su casa para poder hacer mejor la
actividad.

APri mer o, busque el e S|
de su casa para poder hacer mejor el

reto.

ASegundo, el ayud§ de(,a)
padre o el acudiente, bailara al ritmo de

l a canci-n LJ moviendo el cuerpold del payas“o Pl i
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ATercero, Luego intentar8§ hacer | 0os movimient os
la cancion.

APar a qjfio@) ceipla la actividad, debe intentar hacer los mismos movimientos que le

iran apareciendo en el video al ritmo de la cancion.

AEl nifo(a) debe recordar que esto es un reto vy
sin perder la calma.

Para desarrollar esta experiencia pedagdgica, dirifjanse al siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=9NsruYe7SPI&ab_channel=EIPayasoPlimPIlim

JUEVES 22 DE OCTUBRE

Olivia en el cuento, ensefia que es importante bafiarse todos los dias y crear buenos habitos
de higiene personal; para quedar limpia y hermosa ella utiliza diferentes elementos de aseo
personal (shampoo, jabdn, peinilla, agua, toalla, entre otros).

A continuacion, el nifio observara la imagen y coloreara los implementos que utiliza para estar
limpio.

S~

gl

%
&
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Para finalizar en familia dialogaremos sobre el amor y respeto propio y por qué DIOS nos ama
con nuestros defectos y virtudes.

INFORMATICA:
De acuerdo a la circular N° 050, en esta semana, los acudientes si enviaran las evidencias

del  desarrollo de las  actividades de esta  asignatura al  siguiente
correo:tecnoeinfogpc2020@gmail.com

Ingresa al siguiente enlace: https://arbolabc.com/juegos-de-numeros/que-desorden-numeros-
1-20

Escoge la opcion de 1 a 20 o de 20 a 1. Luego, ayuda Qué desorden: nimeros hasta 20

a don Sapo a ordenar los nimeros teniendo en cuenta
la secuencia. Utiliza el mouse para arrastrar cada uno
de los numeros y ubicarlos correctamente segun la
secuencia.

Graba un video del estudiante en el que se observe
como interactia con la pagina online, como utiliza el
dispositivo del mouse y cOmo organiza los nameros.
Comparte el video al correo de la docente de
Tecnologia e Informatica.

VIERNES 23 DE OCTUBRE:
VII. EVALUACION: Observo. Leo las siguientes preguntas y respondo segiin como indique.

2Qué era lo que mds le agradaba a Olivia a la hora del baio 2 Encierra con un circulo.

—7,_—_SS U e’
Jugar un rato en la banera

)\'\ t Y e
)8 =
T I T

Peinarse Lavarse el pelo bajo la ducha

35Como era el cabello de Olivia2 Ubicalo y pintalo.

sQué le pasd dal cabello de la mamd de Clivia cuando fuvo que soltdrselo un dia de
fiesta?. Colorea el correcto.
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q Para finalizar, en mi cuaderno de proyecto realizo un dibujo con mis grafias de lo que

m8s me gust- del cuento.fAOlivia no quiere

f En un video corto el nifio expondra lo aprendido a través de las siguientes preguntas:
¢, Qué puede suceder si no nos bafilamos?, ¢por qué es importante bafiarnos todos los
dias? El video deben enviarlo al correo de la docente titular.

MUSICA:
Esta semana, los acudientes no deben enviar evidencias del desarrollo de las actividades de
esta asignatura. (Ver circular 050)

Canci 6n: “EI camino"

Mediante esta actividad se trabajara la atencion, coordinacién y motricidad gruesa a través del
juego y el canto. La actividad consiste en realizar con las manos los movimientos que indica la
letra que contiene la cancién, entre estos estan: saltar, caminar y gatear. Su hijo debera realizar
estos movimientos a medida que se canta la cancién, esto con el fin de que aprenda la letra de
memoria y pueda cantarla al ejecutar los movimientos, debera enviar un video donde su hijo
esté cantando la cancion.

En el siguiente link encontrard& la cancion para su interpretacion:
https://www.youtube.com/watch?v=L6HBMIRMIKY

ACTIVIDAD FINAL: El dibujo esta cortado.
Observo. Identifico y nombro las partes del cuerpo segun mi sexo; luego las recorto y las pego
en el lugar que corresponde.

— —
) (o o )

D/ g 1 NIna
Dy A &

"SI BIR IS
o
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