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Clase de Instrumento: TALLER DE REFUERZO No. ______01______ 
 

 
 

 

 

 

 

1. Realiza la siguiente lectura: 

 

 

 

Para realizar un análisis de sangre, se extrae sangre de una vena o arteria de uno de los 

brazos con una jeringa. La sangre extraída se reparte en varios tubos y se analiza con ayuda 

de una máquina. En un análisis de sangre se estudian: El número de células sanguíneas que 

hay de cada clase, El tipo y la cantidad de sustancias que forman el plasma. 

 

2. Responde en tu libro de Ciencias naturales en las páginas finales las siguientes 

preguntas. 

¿Por qué son importantes los exámenes de sangre en los seres vivos? 

¿Qué se estudia en un análisis de sangre? 

Escribe una idea principal del anterior texto. 

 

 

 

El aparato circulatorio se encarga de distribuir el oxígeno y nutrientes por todo el cuerpo, 

además de recoger los productos de desecho que se generan por el funcionamiento del 

cuerpo. Todo esto se transporta a través de la sangre, un tejido líquido, que en el ser humano 

es de color rojo y está formado por varios tipos de células. 
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3. Lee y completa las siguientes frases teniendo en cuenta la lectura anterior. 

 

- Los___________________________________________ son los encargados de defender el cuerpo 

 

de diferentes enfermedades. 

 

-Las plaquetas permiten la __________________________ de la sangre, durante la coagulación 

  

La sangre se torna_____________________ y así se evita su__________________ cuando se 

produce una ___________________ 

 

-El aparato circulatorio se encarga de______________________ Y __________________________ 

 

 

 

 

 

 

El corazón humano late más de 100.00 veces al día, es el encargado de mantener la sangre 

en movimiento y de llevarla a diferentes partes del cuerpo. 

 

 

4.  Observa la imagen y escribe la función de cada uno de los vasos sanguíneos. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Función: 

 

 

 

 

 

Función Función 
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5. Realiza la siguiente lectura y responde:  

 

PARTES DEL APARATO RESPIRATORIO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tomado de Colombia aprende 

-  Lee y encierra la respuesta correcta para cada enunciado. 

* podemos decir que una función de la 

tráquea es… 

a. Tener cavidades por donde entra el aire. 

b. inflarse y desinflarse. 

c. Conducir el aire hacia los bronquios. 

d. Ninguna de las anteriores. 

 

* Órgano tubular que se conecta con la 

tráquea 

a. bronquios 

b. Laringe 

c. Pulmones 

d. Ninguna de las anteriores. 

* una definición de pulmones es… 

 

a. órgano tubular. 

b. Intercambio de gases. 

c. Son dos órganos esponjosos. 

d. Ninguna de las anteriores 

 

* Los bronquios se dividen en tubos más 

delgados llamados... 

a. Pulmones 

b. Bronquiolos. 

c. Tráquea 

d. Laringe 
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6. Lee los siguientes casos y selecciona el nombre del aparato que está funcionando 

mal. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Tomado de Colombia Aprende 
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7. Consulta en casa sobre las enfermedades, causas y síntomas del aparato 

circulatorio y respiratorio.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Lee y elige la respuesta correcta para cada enunciado. 

 
*La mantequilla hace parte del grupo de  

a. Alimentos Energéticos   

b. Alimentos Reguladores 

c. Alimentos Constructores 

d. Ninguna de las anteriores. 

 

*Los alimentos tiene 3 orígenes 

a. Animal. Vegetal y ecológico. 

b. Animal, plantae, mineral. 

c. vegetal, animalia y Eucaria 

d. Animal, vegetal y mineral 

 

*El proceso de la absorción de nutrientes se da 

en: 

a. El estómago 

b. Intestino grueso 

c. Esófago 

d. Intestino delgado 

 

Las legumbres como frijol garbanzo y 

lentejas pertenecen al grupo de: 

a. Constructores  

b. Energéticos 

c. Reguladores 

d. Carbohidratos 
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9.  Lee , relaciona y une las dos columnas con la imagen de los alimentos según 

corresponda. 

 


